
Access to physical and mental support was a challenge in Ukraine 
even before the conflict escalation in February 2022, which also 
exacerbated the needs for physical and mental rehabilitation further. 
Prior to the conflict it was assessed that more than half of the 
population would benefit from rehabilitation services to support them 
in participating in their local communities1. These figures include the 
2,703,000 people living with disabilities in Ukraine, including 163,900 
children2. During the armed conflict the numbers of people that are 
severely injured have increased. Former militaries, as well as civilians, 
will over the coming years need physical rehabilitation, and around 
10% of the population of Ukraine will need specialized mental health 
and psychosocial support (MHPSS)3. 
According to the Ministry of Veterans Affairs, there will be 2,000,000 
demobilized servicemen and 2,500,000 family members of 
demobilized servicemen in Ukraine following the escalation. Global 
statistics of the war stipulate that usually, almost 30% of the 
servicemen get seriously injured and have to live with a disability 
afterwards, which means that a large percentage of veterans will 
need both physical and psychological help, as well as support with 
social adaptation for returning to normal everyday life. Thus, posing as 
one of the main challenges for the recovery of the Ukrainian society. 
Rehabilitation services in the acute phase, provided at the hospitals, 
was the most developed and advanced rehabilitation service available 
in Ukraine prior to the conflict4. An assessment from 2022, shows this 
is still the case, whereas after-hospital rehabilitation care and 
community-based (CB) rehabilitation remains a big gap5. This relates 
both to access to assistive equipment, as well as access to follow-up 
care and services6. 
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ВСТУП

Ласкаво просимо до третього випуску щоквартального дайджесту 
Українського Червоного Хреста (УЧХ) у 2024 році! Дана публікація покликана 
надати цілісне розуміння про нашу діяльність та плани у сфері гуманітарних 
операцій та дипломатії. Цей випуск приділяє особливу увагу міжнародній 
залученості УЧХ та ширшому контексту його діяльності, а також висвітлює 
масштаби та складність викликів, з якими зіштовхнулась Україна.
Український Червоний Хрест розширює гуманітарне охоплення в межах країни,  
відстоюючи місцеве лідерство у наданні гуманітарної допомоги та інтереси 
вразливих груп населення. Його адвокаційні зусилля зосереджуються на 
сприянні дотримання міжнародного гуманітарного права, повазі до людської 
гідності та зменшенні людської вартості війни. Як невід’ємна частина 
Міжнародного руху, Український Червоний Хрест сприяє побудові партнерств з 
національними товариствами, вивчаючи їх досвід та експертизу для посилення 
ефекивності та стійкості гуманітарного реагування. 
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5 000
200 співробітників
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941 305

МІСЦЕВИХ ОРГАНІЗАЦІЙ УЧХ 
23 офіси пошкоджено  або зруйновано 

НАПРЯМКИ ТА РЕЗУЛЬТАТИ РОБОТИ 
З 24.02.2022

316 281
людина була 
евакуйована

264 626
людей були навчені 
надавати першу 
медичну допомогу

СТАНОМ НА ВЕРЕЕСЕНЬ 2024

780 126
людей отримали 
психосоціальну 
підтримку

198 140
людей було 
проінформовано щодо 
мінної небезпеки

ОТРИМАЛИ 
ДОПОМОГУ ВІД ТЧХУ

До інформаційного 
центру надійшло

дзвінків

12 500 000 
людей



34-ТА МІЖНАРОДНА КОНФЕРЕНЦІЯ ЧЕРВОНОГО ХРЕСТА І ЧЕРВОНОГО 
ПІВМІСЯЦЯ 
Делегація Українського Червоного Хреста на чолі з генеральним директором 
Максимом Доценком взяла участь у 34-й Міжнародній конференції Червоного 
Хреста і Червоного Півмісяця (Міжнародна конференція). Конференція слугує 
платформою для обміну та діалогу щодо гуманітарної діяльності з дотриманням 
принципів між Міжнародним рухом Червоного Хреста і Червоного Півмісяця 
(Міжнародний рух) та державами-учасницями Женевських конвенцій. Даний 
захід проходить раз на чотири роки й об’єднує 191 національне товариство 
Червоного Хреста і Червоного Півмісяця та 196 держав-учасниць Женевських 
конвенцій. До участі також залучена Міжнародна Федерація Товариств 
Червоного Хреста і Червоного Півмісяця (МФЧХ), Міжнародний Комітет 
Червоного Хреста та спостерігачі.

Напередодні конференції Український Червоний Хрест взяв участь у пленарних 
засіданнях Генеральної Асамблеї МФЧХ, Раді делегатів Міжнародного руху, які 
відбулися з 22 по 27 жовтня у Женеві. Так, 24 жовтня, Український Червоний 
Хрест спільно з МФЧХ провели спільний захід «Більше ніж продовольча 
допомога: національні товариства як лідери у ранньому відновленні». 
Представники Українського Червоного Хреста, Американського Червоного 
Хреста, Турецького Червоного Півмісяця і Сирійського Червоного Півмісяця 
розповіли, як гуманітарні кризи структурували і вплинули на формування їх 
планів з відновлення.
Під час Міжнародної конференції, що проходила з 28 по 31 жовтня, делегація 
УЧХ взяла участь у Редакційному комітеті та виступила у підтримку резолюцій 
Міжнародного руху «Війна у містах», «На шляху до загальної культури 
дотримання міжнародного гуманітарного права», «Зброя та міжнародне 
гуманітарне право» і «Розширення можливостей місцевого лідерства, 
спроможності та здійснення гуманітарної діяльності згідно з принципами і 
посилення стійкості».
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34-та Міжнародна конференція. Жовтень 2024, Женева. Фото: МФЧХ, Український Червоний Хрест.



ЗА ВЕСЬ ПЕРІОД ЗАХОДІВ ДЕЛЕГАЦІЯ УКРАЇНСЬКОГО ЧЕРВОНОГО ХРЕСТА 
ТАКОЖ:  

Виступила із заявою під час 7 супутніх заходів

Взяла участь у 2 церемоніях підписання договорів

Дала 2 інтервʼю          

Провела 26 двосторонніх зустрічей з представниками національних 
товариств Міжнародного руху      

К АНА ДСЬКИЙ ЧЕРВОНИЙ ХРЕСТ
З лютого 2022 року Канадський Червоний Хрест активно підтримує зусилля 
Міжнародного руху під егідою Червоного Хреста з надання необхідної 
гуманітарної допомоги населенню України. УЧХ, за сприяння Канадського 
Червоного Хреста, продовжує очолювати зусилля з реагування на місцях. 
Завдяки допомозі населення Канади та уряду Канади, Канадський Червоний 
Хрест (КЧХ) долучився до діяльності з реагування Українського Червоного 
Хреста. Ключові показники цієї підтримки: 

ДИПЛОМАТИЧНИЙ ВІЗИТ УЧХ ДО К АНА ДИ
З 14 по 20 вересня 2024 року Канадський Червоний Хрест вперше прийняв 
делегацію Українського Червоного Хреста у Канаді. Цей візит був нагодою 
зміцнити партнерство шляхом обміну напрацювань, рефлексування над 
підтримкою Канадського Червоного Хреста у відповідь на гуманітарну кризу в 
Україні, обговорення майбутнього спрівробітництва та обміну історіями про 
діяльність на місцях та взаємодії з донорами, українською діаспорою в Канаді, 
ЗМІ, молоддю та представниками уряду. У Торонто Канадський імперський 
торговий банк організував благодійний вечір «Партнери у гуманності: вечір з 
Українським Червоним Хрестом» за участі представників Світового Конгресу 
Українців, Конгресу Українців Канади, Канадсько-Української Фундації.

Надання більше 422 000 предметів першої необхідності
Фінансування понад 69 000 консультацій первинної медичної допомоги 
через 11 мобільних медичних бригад 
Надання фінансування та експертизи з відновлення та відбудови 43 
об’єктів соціальної інфраструктури, включно з 27 колективними центрами  
Направлення 59 висококваліфікованих гуманітарних експертів
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Далі візит продовжився у столиці Канади, Оттаві, де представники Українського 
Червоного Хреста та Канадського Червоного Хреста мали нагоду зустрітись із 
міністром міжнародного розвитку Канади Ахмедом Хусейном та іншими членами 
уряду Канади для обговорення важливості локальних команд з реагування та 
постійну підтримку КЧХ у зусиллях з реагування і відновлення. 

Генеральний директор Українського Червоного Хреста Максим Доценко разом з 
президентом Канадського Червоного Хреста Конрадом Сове та послом України в 
Канаді Юлією Ковалів розповів про війну та гуманітарну ситуацію в Україні. Вони 
також обговорили виклики прийдешньої зими, які ускладнюються постійними 
обстрілами, зокрема енергетичної інфраструктури. УЧХ та Канадський Червоний 
Хрест висловили вдячність українській діаспорі у Канаді за допомогу та сприяння у 
проведенні заходу, та закликали до скоординованого постійного реагування на 
найнагальніші гуманітарні потреби в Україні. 
Делегацію УЧХ також запросили на найбільший український фестиваль у Північній 
Америці, де вона мала змогу розповісти про існуючі гуманітарні  виклики в Україні, 
які постали перед спільнотами в Україні. Дискусія також стосувалась прогалин і 
потенційних можливостей партнерства із зацікавленими сторонами та 
представниками української діаспори в Канаді. 

Благодійний вечір «Партнери у гуманності: вечір з Українським Червоним Хрестом». Вересень 2024, Торонто.
Фото: Канадський Червоний Хрест, Український Червоний Хрест.

Генеральний директор УЧХ Максим Доценко та керівник Європейського регіону КЧХ Аскар Умарбєков на 28-ому 
українському фестивалі у Торонто.  
Фото: Український Червоний Хрест, Канадський Червоний Хрест.   
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19 вересня з метою підвищення видимості гуманітарного реагування УЧХ в Україні 
на запрошення сенатора українського походження Стена Кутчера, сенаторки Донни 
Даско та Ратни Омідвар відбувся парламентський сніданок. У заході також взяли 
участь представники федерального уряду, включно з 5 депутатами Паламенту та 11 
сенаторами, зокрема тими, хто займаються питаннями закордонних справ, 
міжнародного розвитку та реагування в Україні. 

Пізніше того дня  УЧХ виступив з лекцією про гуманітарне реагування в Україні в 
Інституті европейських, російських та евразійський студій Карлтонського 
університету перед студентами, професорсько-викладацьким складом та 
працівниками інституту. Після лекції учасники оглянули фотовиставку, на якій було 
представлено колекцію вражаючих  зображень підтримки, наданої постраждалим в 
Україні.  

Представники УЧХ та КЧХ на зустрічі з міністром з міжнародного розвитку Канади. Вересень 2024, Оттава.
Фото: Міністерство закордонних справ Канади.  

Представники УЧХ та КЧХ на парламентському сніданку. Вересень 2024, Оттава.  
Фото: Канадський Червоний Хрест. 



Під час перебування в Оттаві керівництво УЧХ також мало можливість відвідати 
штаб-квартиру Канадського Червоного Хреста, зустрітись з його працівниками та 
волонтерами, і дізнатися про місцеві та міжнародні програми Канадського 
Червоного Хреста.
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Представники УЧХ та КЧХ у Карлтонському університеті. Вересень 2024, Оттава.
Фото: Канадський Червоний Хрест.

ІСПАНСЬКИЙ ЧЕРВОНИЙ ХРЕСТ
З моменту ескалації конфлікту у лютому 2022 Іспанський Червоний Хрест (ІЧХ) 
був ключовим партнером Українського Червоного Хреста, надаючи фінансову та 
технічну підтримку у сфері забезпечення засобів до існування, розвитку 
національного товариства (РНТ) та волонтерства, і реагування на надзвичайні 
ситуації. Досвід ІЧХ допоміг УЧХ долати нагальні виклики, одночасно 
розвиваючи стійкість на довгострокову перспективу. 
Засоби до існування: розширення можливостей завдяки програмі 
“ПЕРЕЗАВАНТАЖЕННЯ”  
Український Червоний Хрест за підтримки Іспанського Червоного Хреста 
запустив програму “ПЕРЕЗАВАНТАЖЕННЯ”,  створивши пункти обслуговування 
у п’яти регіонах (Черкаси, Кіровоград, Миколаїв, Тернопіль, Вінниця) до 
листопада 2023 для консультування з питань працевлаштування, професійної 
підготовки та підтримки мікробізнесу. 
Ця ініціатива вже принесла значні результати, допомогаючи людям налагодити 
їх життя заново. Завдяки додатковій підтримці Міжнародного руху та технічій 
допомозі від ІЧХ, програма пошириться на ще 5 областей (Івано-Франківськ, 
Хмельницький, Львів, Київ і Дніпро) до кінця 2024 року. Натхненний цим успіхом, 
УЧХ прагне загальнонаціонального охоплення, інтеграції соціальних послуг у 
стратегію відновлення України. До того ж додаткова онлайн-служба 
ПЕРЕЗАВАНТАЖЕННЯ забезпечує доступ до інструментів працевлаштування у 
важкодоступних районах. 



РНТ/Волонтерство: посилення організаційної спроможності
Іспанський Червоний Хрест відіграє важливу роль у вдосконаленні організаційної 
спроможності Українського Червоного Хреста, з фокусом на волонтерському 
менеджменті та залученості молоді, у шести ключових сферах: розвиток 
волонтерства і молоді, навчання тренінгам, інституційна участь, залучення молоді, 
перехід до нових форм волонтерства та діджиталізація. У вересні 2024 року  
інституційний візит до штаб-квартири Іспанського ЧХ у Мадриді дозволив обом 
національним товариствам обмінятись стратегіями щодо інтеграції волонтерів, 
мобілізації ресурсів та залучення молоді. Для УЧХ це була можливість на власні очі 
спостерігати, як Іспанський ЧХ долучає волонтерів у кожен аспект своїх операцій та 
почерпнути для себе цінні уроки, що можна  застосувати в Україні. 

Надзвичайні ситуації: постійна підтримка загонів швидкого реагування УЧХ 
Іспанський ЧХ постійно підтримує зусилля УЧХ з реагування на надзвичайні ситуації, 
роблячи значний внесок до закликів щодо підтримки України та посилюючи загони 
швидкого реагування (ЗШР) Українського Червоного Хреста. Нещодавно 
представники Іспанського Червоного Хреста взяли участь у міжнародному тренінгу 
для волонтерів ЗШР “Десять років разом”, що об’єднав понад 100 членів УЧХ для 
обміну найкращими практиками та отримання нових навичок задля покращення 
своїх можливостей реагування. 
Інтегрований підхід для кращого реагування
Співробітництво між Українським ЧХ та Іспанським ЧХ демонструє комплексний 
підхід до питання гуманітарної допомоги, задоволення нагальних потреб та 
довгострокового відновлення. УЧХ разом з ІЧХ відновлюють доступ до засобів до 
існування, посилюють мережі волонтерів та поліпшують реагування на надзвичайні 
ситуації для підтримки найбільш вразливих громад України у ці складні часи. 
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Делегація УЧХ під час візиту до штаб-квартири ІЧХ. Вересень 2024, Мадрид. 
Фото: Іспанський Червоний Хрест.



Візит делегації УЧХ до Норвезького ЧХ. Жовтень 2024, Осло.  
Фото: Норвезький Червоний Хрест. 

ІНШІ ДИПЛОМАТИЧНІ ВІЗИТИ ТА ЗАХОДИ ВИСОКОГО РІВНЯ

20 вересня заступник генерального директора Українського Червоного Хреста 
виступив з промовою на зустрічі Інтегрованого механізму реагування на 
політичну кризу Ради Європейського Союзу (EU Council IPCR Meeting). Ця 
стратегічна зустріч націлена на координування реагування Європейського Союзу 
на надзвичайні ситуації; її відвідали члени Європейської комісії, Ради ЄС та 
представники постійних представництв при ЄС. Заступник генерального 
директора окреслив систему реагування Українського Червоного Хреста на 
енергетичну кризу в Україні та представив Стратегію Українського Червоного 
Хреста з підготовки до зими 2024-2025. 
Фахівчиня з міжнародної гуманітарної адвокації УЧХ Катерина Наквацька взяла 
участь у тренінгу з гуманітарної дипломатії до Європейського Союзу, 
організованого Офісом Червоного Хреста при ЄС у Брюсселі 23-25 вересня 2024 
року. Після тренінгу відбувся ряд зустрічей з представниками Офісу Червоного 
Хреста при ЄС, що відкрили шлях для подальшої спіпраці щодо Директиви про 
тимчасовий захист, яка надає захист українським біженцям у ЄС. 
1-3 жовтня 2024 року заступник генерального директора Ілля Клецьковський 
представив Український Червоний Хрест на Північно-Балтійському плюс 
форумі. Форум був зосереджений на ознайомленні з різними стратегіями для 
посилення мережі та співробітництва, вдосконалення гуманітарного реагування 
та розширення охоплення для кращої підтримки постраждалого населення.
Делегація Українського Червоного Хреста на чолі з президентом Миколою 
Поліщуком відвідала Норвегію для спільних навчань та обміну досвідом із 
Норвезьким Червоним Хрестом на початку жовтня. Делегація також зустрілася
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https://www.facebook.com/RedCrossUkraine

https://x.com/redcrossukraine

https://www.youtube.com/@RedCrossUkraine

https://www.linkedin.com/company/ukrainian-red-cross-society/?originalSubdomain=ua

t.me/UkrainianRedCross

https://www.�ickr.com/photos/redcrossukraine/

https://www.tiktok.com/@redcrossukraine

Міжнародний дайджест IV: огляд 2024 року.

Едукаційний дайджест III: структура Міжнародного руху, 
Міжнародна конференція та Рада делегатів Червоного 
Хреста і Червоного Півмісяця. 

Інформаційна пам’ятка про Міжнародний рух Червоного 
Хреста і Червоного Півмісяця та діяльність Товариства 
Червоного Хреста України.

 МАЙБУТНІ ПУБЛІК АЦІЇ З ГУМАНІТАРНОЇ А ДВОК АЦІЇ:

Молодіжний дипломатичний форум з гуманітарної 
дипломатії в Україні у Києві 18-19 листопада 2024 року. 

Фотовиставка про гуманітарне реагування УЧХ у la 
Gaîté Lyrique у Парижі 10 грудня 2024 року. 

МАЙБУТНІ А ДВОК АЦІЙНІ ПОДІЇ:

NEWS


